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IMPORTANTE
SIEMPRE 

PIDA AYUDA

ANATOMIA 
NEONATO

TELÉFONOS DE EMERGENCIAS

LA PARADA CARDIORESPIRATORIA ( P.C.R. ) EN LOS NIÑOS ES POCO FRECUENTE Y DE 
MANERA HABITUAL ESTA RELACIONADO CON UN FALLO RESPIRATORIO MAS QUE 
CARDIACO.POR LO QUE SE DEBE ESTABLECERSE LO MAS RAPIDAMENTE POSIBLE UNA 
VENTILACION Y UNA OXIGENACION EFICACES Y PRIORITARIAS EN CASO DE P.C.R. DEL 
NEONATO.EN NEONATOS HAREMOS 1 MINUTO DE R.C.P.BÁSICA ANTES DE PEDIR AYUDA.

1º- ABRIREMOS LAS VÍAS 
AÉREAS FRENTE-MENTÓN 
CON EXTENSION MODERADA 
DEL CUELLO ( COMO SI 
MIRARA AL TECHO )

2º- VERIFICAREMOS QUE 
NO HAY CUERPOS 
EXTRAÑOS EN LAS VÍAS 
AÉREAS.

3º- VER, OIR Y SENTIR LA 
RESPIRACION DURANTE 
UNOS 10 SEGUNDOS 
HACERCANDO NUESTRO 
OIDO Y MEJILLA A LA BOCA 
Y NARIZ DEL NIÑO

4º- DAREMOS 2 
INSUFLACIONES EFECTIVAS 
ABARCANDO BOCA-NARIZ Y 
ELEVANDO UN TERCIO DEL 
TORAX AL INSUFLAR EL AIRE.

5º- MIRAREMOS EL 
PULSO BRAQUIAL.

NO TIENE

INICIAREMOS LA
R.C.P.BÁSICA.

6º- CON 2 DEDOS EN LA 
LÍNEA MEDIA DEL PECHO, 
COLOCAMOS 1 CM POR 
DEBAJO DE LA LÍNEA QUE 
UNE AMBAS 
TETILLAS.DEPRIMIENDO UN 
TERCIO DEL TORAX A UN 
RITMO DE 100 POR 
MINUTO.LA SECUENCIA DEL 
MASAJE CARDIACO ES DE 2 
INSUFLACION DE AIRE Y 15 
COMPRESIONES TORACICAS.

AL SER EL 
NEONATO DE 
MEDIDAS 
REDUCIDAS, LO 
PODEMOS 
TRASLADAR 
MIENTRAS LE 
HACEMOS LA 
R.C.P.BÁSICA.

ESTERNON

TETILLA

LINEA INTERMAMARIA

APENDICE XIFOIDES


